
RÉSIDENCES AUTONOMIE

COTTEREAU &
PICAN

02 32 82 22 17

VOUS AVEZ PLUS DE 60 ANS

ET ÊTES INTÉRESSÉ(E)S ?

Centre Communal d’Action Sociale

POURQUOI OPTER

POUR UNE 

RÉSIDENCE AUTONOMIE ? 

Résidences Cottereau & Pican
49 & 51 rue Ernest Danet, 

76150 Maromme

PLUS
D’INFORMATIONS

POUR SENIORS

Implantation en coeur de ville.
Proximité des transports en commun.
Accessibilité des commerces à pied.
Présence de professionnels de santé.

Loyer modéré ouvrant droit à l’allocation 
logement sous conditions de ressources. 
Exemple : F1 de 32 à 35 m2 avec balcon, 
de 420€ et 438€ toutes charges comprises 
(électricité, chauffage, eau, téléalarme et 
gardiennage)

Alarme malade 24h/24.
Caméra de surveillance dans les halls.
Portes d’entrée sécurisées par digicode.
Plan canicule et protocoles sanitaires (COVID).



NOS
SERVICES (PAYANTS)

(du lundi au vendredi midi)RESTAURATION

PARKING PRIVÉ

Présence de professionnels tous les jours, 
pour assurer l’ensemble des services et 
répondre aux différents besoins des 
résidents.

...

NOS
ACTIVITÉS (GRATUITES)

ATELIERS GYMNASTIQUE DOUCE

LAVERIES

CHAMBRES D’HÔTES

PÉDICURE

COIFFURE

ATELIERS ÉQUILIBRE

JARDINAGE

RÉFLEXOLOGIE

GROUPES DE PAROLE

ATELIERS MÉMOIRE

ATELIERS CRÉATIFS

SORTIES

CHANT

...

MAIS AUSSI ...
ESPACES CONVIVIAUX CLIMATISÉS

JARDIN PRIVATIF

SALLE D’ANIMATION/BIBLIOTHÈQUE

« SE SENTIR LIBRE, EN SÉCURITÉ 
ET BIEN ENTOURÉ, C’EST ÇA LES 
RÉSIDENCES AUTONOMIE »


